
【社会福祉法人 久壽会の概要】 

1. 役員・評議員の状況（令和 8 年 4 月 1 日現在） 

理事任期  令和 7 年 6 月 27 日～令和 9 年定時評議員会の終了の時まで 

評議員任期 令和 7 年 6 月 27 日～令和 11 年定時評議員会の終了の時まで 

 

理事定数 6 名、評議員定数 7 名、監事定数 2 名 

理事欠員無し、評議員欠員無し、監事欠員無し 

 

 

2. 理事会開催状況 

7 回（うち書面 4 回） 

 

3. 評議員会開催状況 

2 回（うち書面 0 回） 

 

4. 行政手続き 

小多機坂戸サテライト土地売買契約 

小多機坂戸サテライト建築工事の入札公告掲載 

小多機坂戸サテライトの備品購入の契約、入札 

小多機坂戸サテライト指定、開所 

特養９０床増床 事前協議書提出 

就業規則の改定 

運営規定の変更 

 

5. 職員の状況（令和 8 年 3 月 31 日現在） 

 

事業所名 正社員（人） パート（人） 合計（人） 常勤換算（人） 

特別養護老人ホーム好日の家 62 30 92 65.3 

小規模多機能型居宅介護好日の家坂戸 14 5 19 15.9 

小規模多機能ホーム好日の家毛呂山 7 5 12 9.7 

デイサービス好日の家片柳 9 19 28 14.5 

デイサービス好日の家浅羽 9 19 28 16.9 

ケアプラン好日の家坂戸 7 0 6 6.0 

ケアプラン好日の家毛呂山 2 0 2 2.0 

坂戸市中央第二地域包括支援センター 6 1 7 5.8 

合計 116 79 195 136.1 

  



【特別養護老人ホーム 好日の家の概要】 

1. 事業開始 平成 30 年 3 月 1 日 

入居定員 110 名（令和 4 年 4 月 1 日～） 

ショートステイ（空床利用型） 

 

【職員の配置状況等】 

 （令和 8 年 3 月 31 日現在） 

 

1.全職員数 91 名 

2.性別の割合 女性 69 名 男性 22 名 

3.雇用形態 常勤 61 名 非常勤 29 名 嘱託 1 名 

4.事業別職員配置状況 

 

職種 特養（ショートステイ） 

管理者   1 

生活相談員   2 

介護支援専門員   2 

介護職員 56 

看護職員 7 

機能訓練指導員（理学療法士） 1 

嘱託医 1 

管理栄養士 2 

事務 5 

宿直 5 

清掃 9 

合計 91 名 

入退職状況（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

 

入職者数：14 名（介護職員 6 名） 

退職者数：17 名（介護職員 10 名） 

 

  



【特別養護老人ホーム 好日の家】 

 

1. 入所者数（令和 8 年 3 月 31 日現在） 

男性  32 名（平均年齢 86.2 歳） 

女性  76 名（平均年齢 88..3 歳） 

合計  108 名（平均年齢 87.8 歳） 

 

2. 介護度別状況（令和 7 年 3 月 31 日現在） 

 

3. 入退所状況（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日）（単位：人） 

 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

入
所 

3 5 2 4 7 5 2 5 2 1 5 5 

退
所 

5 4 2 3 9 3 2 7 0 2  5 6 

 

4. 入院状況（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日）（単位：人）   平均：3.5 人 

 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

入
院 

0 0 2 3 4 3 2 6 6 7 4 5 

 

5. 月別契約上稼働率（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日）   平均：99.3％ 

（単位：%） 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

 98.7 99.3 100 99.7 98.0 99.2 99.7 99.5 99.7 99.8 98.9 99.4 

 

  

介護度 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 平均介護度 

人数 0 人 8 人 41 人 46 人 13 人 3.6 



6. 月別ベッド稼働率（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日）   平均：97.3％ 

（単位：%） 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

 97.6 97.4 97.7 98.9 96.1 97.3 98.4 97.0 96.4 97.4 96.2 96.8 

 

ショートステイ込みの稼働率（令和 7 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日）  平均：97.3％ 

(単位：％) 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

  97.9 98.3          

 

7. 売上推移（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

 

国保請求（単位：千円） 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

金

額 
35,026 35,959 34,943 36,101 35,220 34,612 35,984 34,169 35,098 35,103 32,078 35,095 

 

利用請求（単位：千円） 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

金

額 
16,701 17,186 16,635 17,561 17,072 16,835 17,649 16,799 16,771 16,792 15,265 17,059 

 

8. 事業活動支出（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日）（単位：千円） 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

金

額 
50,622 49,910 52,203 50,651 56,957 66,635 51,303 53,827 50,532 54,749 55,700 58,938 

 

 

 

 



9. 療養食加算等算定状況（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

 

令和 6 年度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

療養食加算 8 8 8 7 6 7 7 7 7 7 7 7 7.16 

経口維持加算 

（Ⅰ） 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

経口維持加算 

（Ⅱ） 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

10. 食事形態提供状況 

 

食事形態 令和 8 年 3 月 31 日現在の提供数 構成率（%） 

常食一口大 48 43 

軟 食 35 32 

刻みトロミ 18 16 

  ペースト食（ソフト食） 3 3 

経管栄養 2 2 

  入 院 2 2 

  空 床 2 2 

合計   110 床 100  

  



・令和 7 年度行事食の状況 

 

行事名 期間 献立内容 

〇「腸活」献立 R7.4.7（月） 
○麦めし、腸活スープ、赤魚の塩麹焼き、さつまいも

のバター醤油煮、ブロッコリーのキムチ和え 

〇「筋力維持」献立 

 

R7.5.13（火） 

〇米飯、みそ汁、鶏肉の黒酢風炒め、高野豆腐とひじき

のピーナッツ和え、バナナきなこヨーグルト 

〇「お口の健康維持」献立 R7.6.4（水） 
〇じゃこと梅の混ぜご飯、みそ汁、みょうがと豚肉の卵

焼き、シャキシャキサラダ、フルーツ（メロン） 

〇「骨元気」献立 R7.7.22（火） 
〇桜えびの中華ご飯、すまし汁、鮭のサッパリ焼き、

モロヘイヤの和え物、ブラマンジェ 

〇「血液サラサラ」献立 R7.8.21（木） 
〇米飯、みそ汁、あじの玉ねぎたっぷり南蛮、ズッキ

ーニと大豆のピリ辛煮、コーンポテト 

〇敬老の日献立 R7.9.15（月） 
〇赤飯、みょうがの卵とじ汁、鰈の梅焼き、かまぼこ

＆玉子焼き（付け合わせ）、一口和牛サイコロステー

キ、鰻の一口蒲焼き、かに爪フライ、煮合わせ、彩り

なます、一口ケーキ盛り合わせ 

〇「目に優しい」献立 

〇お祭り献立 

R7.10.10（金） 

R7.10.23（木） 

〇米飯、玉米湯、目に優しい八宝菜、さつま芋とほうれ

ん草のサラダ、ブルーベリーヨーグルト 

〇じゃこと梅のおにぎり、すまし汁、焼きそば、チキ

ンナゲット、浅漬け、フルーツミックス 

〇「肌ピチピチ」献立 R7.11.28（金） 
〇胚芽パン、きのこたっぷり豆乳スープ、スパニッシ

ュオムレツ、トマトとサーモンマリネ、はちみつヨー

グルト 

〇「免疫 up」献立 

〇クリスマス献立 

 

〇大晦日 

R7.12.9（火） 

R7.12.24（水） 

R7.12.25（木） 

 

 

R7.12.31（水） 

〇米飯、みそ汁、豚野菜炒め、ポテトとアスパラの味

噌マヨ和え、りんごコンポート 

〇サンドウィッチ、野菜のミルクスープ、チキンナゲ

ット＆ポテト、コールスロー 

〇パエリア風ライス、冬野菜コンソメスープ、クリス

マスミートローフ、サーモンマリネ 

〇とろろそば、海老の天ぷら、冬野菜の酢の物、果物

（みかん） 



〇お正月献立 R8.1.1（木） 

R8.1.2（金） 

〇赤飯、雑煮、銀たらの西京焼き、お刺身 2 点盛り、

おせち盛り、卵とうふ 

〇米飯、すまし汁、豚の角煮、なめ茸おろし、白菜の

お浸し 

〇節分献立 

〇リクエスト献立 

R8.2.3（月） 

R8.2.13（木） 

〇ちらしずし、けんちん汁、いわしの生姜煮、フルー

ツ（苺） 

〇かつ丼、すまし汁、白菜とかにかまの和え物、さく

ら漬け 

〇ひな祭り R8.3.3（月） 
〇花おし寿司、春キャベツのお吸い物、筑前煮、菜の

花チーズ炒め 

 

他）イベント 

7 月ソフトクリーム 

月おたのしみおやつ（プチおやつバイキング） 

1 月季節の練り切り 

 

【ショートステイ 好日の家】 

1. 利用状況（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日） 

利用月 人数 国保請求（単位：千円） 利用請求（単位：千円） 

5 1 138 78 

6 2 175 108 

 

 



令和 7 年度総括 法人として 

令和８年３月に小規模多機能ホーム好日の家坂戸サテライトが開所いたしました。建築費の高騰もあ

り当初予算より１千万円は膨らんでしまいましたが、現状令和８年６月現在で 18 定員のうち 15 人登録

と順調に推移しております。そのあおりを受け小規模多機能坂戸は資金収支差額マイナスですが、他の

事業所は黒字収支であり法人全体として 3900 万の収支で決算いたしました。 

令和 7 年 12 月に特別養護老人ホーム好日の家の９０床増床の許可をいただきました。令和８年度は、

１１月の着工目指し様々な許認可手続きをすすめて行きます。 

 外国人材も順調に育っており、特別養護老人ホームに１０人、小規模多機能に４人、デイサービスに１

人在籍となりました。今年度も５人を予定しており人材難と増床に向けて増員を考えています。 

昨年度からの取り組みにおいて、契約のペーパーレス推進していますが、システムの構築に時間がかか

り令和８年度から開始できるようになりました。経理関係ではＡＩによる会計ソフトへの自動書き込み

を導入し大幅に事務作業の効率化がはかれました。今年度もデジタル化を推進していきたいと思います。 

令和８年度は増床に向けた取り組みがメインとなります。２００床という巨大な組織になるために、職

員の組織図を変更する必要があります。 

昨年度からそのための準備を少しずつ進めてまいりました。あらたに介護主任の下にフロアリーダー

を置きより細かく職員さんに指導できる体制を今年度から試験的に開始する予定です。 

ただし組織が大きくなることによる弊害も十分理解しておりますのでデメリットにならないよう目を

光らせていく所存です。 

 

  

  

  


